
AUTUMN SPORTS FESTA

プログラム

はじめてでも大丈夫！はじめてでも大丈夫！
自分のペースで自分のペースで
楽しもう！！楽しもう！！

はじめてでも大丈夫！
自分のペースで
楽しもう！！

※初心者から経験者まで、どなたでもご参加可能です。※初心者から経験者まで、どなたでもご参加可能です。
※車いすバスケットボール用の車いすはお貸出し可能です。※車いすバスケットボール用の車いすはお貸出し可能です。
※初心者から経験者まで、どなたでもご参加可能です。
※車いすバスケットボール用の車いすはお貸出し可能です。

京谷和幸による「車いすバスケットボール講習会」京谷和幸による「車いすバスケットボール講習会」京谷和幸による「車いすバスケットボール講習会」
13:30～15:0013:30～15:0013:30～15:00

同日開催同日開催同日開催

保護者交流会保護者交流会
同時開催！同時開催！
保護者交流会
同時開催！

2026年10月1日～  ※障がいのあるお子様（高校生まで）＋同伴者3名まで優先募集

一般募集 2026年10月26日～  ※どなたでもお申し込み可能

場所： 千葉県障害者スポーツ・レクリエーションセンター
対象： どなたでも参加可能／事前申込制　　参加費：無料

2026.11.28(土) 9:30-12:30

【お問い合わせ】
株式会社INSPLICT  きっかけプロジェクト事務局

障がいの有無に関わらず、どなたでもご参加いただけます

はじめてみよう！スポーツの秋

はじめてみよう！スポーツの秋
はじめてみよう！スポーツの秋

(千葉県千葉市稲毛区)

募集： 「優先募集」と「一般募集」の2段階で受付します／定員20名

info@insplict.com／03-4400-3099

主催：株式会社INSPLICT

特別協賛：ココロカ株式会社

協力：社会福祉法人千葉県身体障害者福祉協会

ピックルボールピックルボールピックルボールENJOY車いすENJOY車いすENJOY車いす軽スポ軽スポーツでーツで
ウオーミングアップ！ウオーミングアップ！

軽スポーツで
ウオーミングアップ！

※※画像はイメージです画像はイメージです※画像はイメージです

定員に達し次第、受付は終了となります

きっかけプロジェクトきっかけプロジェクト
ナビゲーターナビゲーター
京谷和幸京谷和幸

きっかけプロジェクト
ナビゲーター
京谷和幸

お申込みはこちら

手軽に楽しめる軽スポーツで手軽に楽しめる軽スポーツで
カラダとココロをカラダとココロをほぐしてほぐして
いきます！いきます！

手軽に楽しめる軽スポーツで
カラダとココロをほぐして
いきます！

スポーツ用の車いすで遊び尽スポーツ用の車いすで遊び尽
くせ！様々なレクリエーショくせ！様々なレクリエーショ
ンをご用意しています。ンをご用意しています。

スポーツ用の車いすで遊び尽
くせ！様々なレクリエーショ
ンをご用意しています。

今話題のニュースポーツ！今話題のニュースポーツ！
初心者でもラリーが続く面白初心者でもラリーが続く面白
さを体感していただけます！さを体感していただけます！

今話題のニュースポーツ！
初心者でもラリーが続く面白
さを体感していただけます！

おお茶を片手にゆったりお話し茶を片手にゆったりお話し
する交流タイムです！する交流タイムです！
お気軽にご参加ください。お気軽にご参加ください。

お茶を片手にゆったりお話し
する交流タイムです！
お気軽にご参加ください。
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